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LE JEU AVANT L'ENJEU

Objectifs de la
rentree du foot

Lancer la saison par une matinee visant a presenter la saison et
la pratique des ub u7.

Créer une animation festive.

Permettre de délivrer des messages aux différents acteurs:
enfants , éducateurs, parents, dirigeants.

Articulation autour de  grands axes :

Animation football : présentation du contenu des plateaux du
samedi

-Animation educative : initiation aux lois du jeu

eInformation aux parents
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Educateur

Consignes:

* Positionner les joueurs (ballon aux
pieds) alignés face a ’éducateur
dans la « zone question «

* Poser une question (VRAI/FAUX) a

FAUX tous les joueurs

¢« Demander aux joueurs de
répondre a la question posée par
une conduite de balle dans « les
zones (VRAI/FAUX) »
correspondante a la bonne
réponse

1. Les protége-tibias ne sont pas
obligatoires lors d'un match de
foot

2. Surun corner ou sur une
touche, je peux rentrer en
conduite de balle pour aller
tirer au but et marquer

3. Surune touche , je peux faire
la passe a un joueur de mon
équipe a la main

4. Sije fais une passe en a mon

gardien, il peut prendre le
ballon a la main

9. Letacle d’'un adversaire est
interdit

6. La ligne située des 2 céotes du
terrain est la ligne de corner

1. Larelance du gardien dans la
zone des 7 m est protégee

1.  Sur la relance , le gardien peut
relancer de volée ou demi-
volée (prendre le ballon a la
main est tirée)

Faux

Vrai

Faux

Vrai

Vrai

Faux

Vrai

Faux

Les protege-tibias permettent de limiter les
blessures

Si le joueur/joueuse décide de rentrer en conduite
de balle suite a un corner ou a une touche, il/elle
joue librement et donc il/elle peut tirer et donc
marquer un but.

Sur une rentrée de touche (ou un corner),le joueur
a 2 possibilités: Faire la passe ou rentrer en
conduite de balle

En ub u7,la prise de balle a la main par le gardien
est autorisée sur une passe de son equipier

En ub u’/,le tacle est interdit

La ligne situee de chaque céte du terrain est la
ligne de touche. La ligne de corner (ou ligne de but)
est la ligne situé du cété des buts)

Sur la relance du gardien ,les joueurs de 'équipe
adverse doivent se situer en dehors de la zone des
/m,c’est |la relance protégee

La relance du gardien se fait uniquement a la main
ou au pied sur ballon posé au sol
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